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Evaluation

Die Ist-Situation aller relevanten Aspekte der Bewegten Schule wurde durch drei
verschiedene Fragebdgen festgestellt. Hier konnten Schiuler aller Klassenstufen, das
Kollegium sowie die Schulleitung ihre Meinung zu bisher erreichten Veranderungen
und Verbesserungen &auf3ern. Das so entstandene Meinungsbild bestatigt vielfaltig
die Richtigkeit und Wirksamkeit unsere bisherigen Bemihungen. An der Befragung
haben sich 94 Personen unserer Schule beteiligt. Diese sind folgenden Abschnitten
innerhalb der Evaluation zugeordnet:

Befragung der Schiler - Grundgesamtheit = 86 abgegebene Meinungen
Befragung des Kollegiums - Grundgesamtheit = 6 abgegebene Meinungen

Befragung der Schulleitung - Grundgesamtheit = 2 abgegebene Meinungen



Befragung der Schiler:

Auf unserem Schulgelande finden wir immer ein Angebot, um uns zu bewegen.

ja 78 21%
eherja 8 9%
eher nein 0 0%
nein 0 0%

Wir dirfen auf dem Pausenhof die bereitgestellten Spiel- und Sportgerate nutzen.

IE] 82 95%
eherja 3 3%
eher nein 1 1%
nein 0 0%

Wenn es regnet, sind auch im Schulgebaude Moglichkeiten flir Bewegung in den Pausen vorhanden.

h e

Die Sporthalle steht in der grofen Pause oder der Mittagspause fiir unsere Bewegung offen.

ja 85 99%
eher ja 1 1%
eher nein 0 0%
nein 0 %

ja 3 3%

eherja 0 0%

nein 1791— ehernein 4 5%
o nein 79 92%

—ia (3]
“~aher ia (0]

~gher nein [4)

Wir kénnen uns in auf Postern Uber Bewegungsmoglichkeiten in den Pausen informieren.

2 ia 38 44%
p— ehor nein [13]
eher ja {27] eherja 27 31%
~— figin [8] ehernein 13 15%
nein 8 92



Wir kennen verschiedene Spiele oder Spielformen, die wir in den Hofpausen durchfiihren.
ja 75 87%
eherja 10 2%
eher nein 0 0%
nein 1 1%

Wir Schiiler diirfen unsere Spielraume und Bewegungsraume selber gestalten.
ja 34 40%
eherja 17 20%
ehernein 19 22%
nein 16 19%

eheor nein [19)

— nein {18}

ja [34]

Im Sportunterricht werden uns Anregungen fiir selbststandiges Bewegen in der Freizeit gegeben.

ehor ja f14) ja 62 72%
eherja 14 16%

SheL e ehernein 8 9%
Tt nein 2 2%

Wir Kinder bringen eigene Bewegungsideen in die Schule ein. Unsere Lehrer sprechen mit uns dartiber.

ehor ja [22) ja 55 64%

eherja 22 26%
—eher nein [7] ehernein 7 8%
jneindd] nein 2 2%

a [55]

Es gibt in unserer Schule viele Spiel- und Sportveranstaltungen.

ja 66 77%
£ omer (i) eherja 17 20%
ehernein 3 3%

S ther pein {3} nein 0 0%

nein [0]

ja [66] ——



Befragung des Kollegiums:

Bewegte Schule ist flir mich ein wesentlicher Bestandteil des Schulprogramms.

eher ja{3] ja 3 50 %
eherja 3 50%

ehernein 0 0%

aher nein [0] nein 1] 0%

~nain {0]

¢«

[af3]

Ich bin dem Thema der "Bewegten und sicheren Schule" gegeniiber aufgeschlossen.

ja 6 100%
eherja 0 0%
ehernein 0 0%
ja (6] eher ja [0 nein 0 0%

-eher nein (0]
Lnein [0)

Ich bin fiir die Bedeutung der Bewegung in der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen sensibilisiert.

ja 6 100%
eherja 0 0%
ehernein 0 0%
nein 0 0%

Ich nehme an Fortbildungsveranstaltungen zur "Bewegten und sicheren Schule" teil.
ja 2 33%
eherja 3 50%

chor |3 [3] — —gher noin {1] 3
ehernein 1 17%
o nein {0] nein 0 0%
—ja[2]

Ich gebe untereinander Ideen zur Gestaltung einer "Bewegten und sicheren Schule" weiter.

ja 5 83%
- sheria 1 17%
sl ehernein 0 0%
eher nein {0] nein 0 0%

nein [0]

[a{s]



Ich gestalte in meiner taglichen Arbeit die "Bewegte und sichere Schule" mit.

ja 5 83%
eherja 1 17%
ehernein 0 0%
nein 0 0%

Die Eltern meiner Kinder werden lber die Bedeutung der bewegten Schule und deren Gestaltung informiert.

ia 5 83%

eherja 1 177%

ehar ia [1] . h
ehernein 0 0%

v eher nein [0] nein 0 0%

+nein [0]

ja[s)

Die Eltern meiner Kinder erhalten durch mich Anregungen flir eine bewegungsorientierte Freizeitgestaltung.

sty sa it ja 4 67%
eherja 2 33%

ehernein 0 0%

e cher nein (0] nein 0 0%

N ain 101
nein 0]

Es finden in der Klasse gemeinsame Bewegungsaktivitaiten mit Eitern Lehrern und Schiulern statt.

ia 2 33%
eherja 3 50%
eher fa [3] — ——¢her nein [1] .
ehernein 1 17%
nein [0] nein 0 0%

—R[2

Die Eltern meiner Kinder bringen sich in die Ausgestaltung der bewegten Schule ein.

ia 0 0%
eherja 6 100%
ehernein 0O 0%
eher ja [8] — i [0] nein 0 0%

[cr or nein (0]
nein {0]



Mir stehen didaktisch-methodische Anregungen flr die Gestaltung einer bewegten Schule zur Verfligung.
ia 6 100%

eherja 0 0%
ehernein 0 0%
28] oher fa {0) nein 0 0%
-eher nein {0]
nein [0}

Ich habe das kognitive Lernen haufig mit Bewegung verbunden.

eher ja (3] JE] 3 50%
eherja 3 50%
ehernein 0 0%
eher nein [0) nein 0 0%
nein [0}

23]

Ich nutze Bewegung als zusatzlichen Informationszugang fur das kognitive Lernen.

ja 2 33%
eher ja [4]
eherja 4 67%
ehernein 0 0%
x= eher nein {0] nein 0 8%
nein [0]
laf2]
Ich setze Auflockerungsminuten im Unterricht ein.
ja 5 B83%
eherja 1 17%
—ahor ja [1) i
f ehernein 0 0%
o cher nein 10} nein 0 0%

nein (0]

2 [5]

In meinem Unterricht werden von mir Entspannungsphasen eingeflugt.

i 23 9
oher ja [4] ja 2 33%
eherja 4 67%
ehernein 0 0%
eher nein [0) nein 0 0%
nein [0}
j2f2]




Meine Schiiler dlirfen nach Vereinbarung Individuelle Bewegungsgelegenheiten selbststandig wahrnehmen.

ja 3 50%

—ghor nein (2}
. - eherja 1 17%
ehor ja[1] — g ,
ehernein 2 33%
~= nigin [0] nein 0 0%

Das Mobiliar in meiner Klasse gewahrieistet jedem Schiiler einen groRengerechten Tisch und Stuhl.

: Ja 1 17%
eher nein {2]

eherja 3 50%

ehernein 2 32%

noin'[o] nein 0 0%

eher ja [3] jJaft]

Ich achte mit den Kindern darauf, dass die Sitzmobel der Kérpergrofe entsprechen oder eingestelit werden.

cher ja [§] — ja 2 2%
eherja 4 B7%

ehernein 0 0%

- ghor nein {0] nein 0 0%

\‘n'_-m [0}

laf2]

Meine Kinder dlrfen Alternative Sitzgelegenheiten (z. B. Sitzballe, Sitzkissen) regeimagig nutzen.

ehor ja (4] ja 2 83%
eherja 4 67%

ehernein 0 D%

- eher nein [0] nein 0 0%

\ '
=nein {0}

——iai2)

In meinem Unterricht wechseln die Schiuler ihre Sitzhaltung selbststiandig und bewusst.
1a 1 17%

eherja 4 67%

ehernein 1 17 %

0 0%

—— eher nein [1]
eher |a [4] — —nein [0} nein

jaft]



Ich beziehe schulnahe Bewegungsraume (Sportstatten, Wald, Park u. a.) in den Unterricht mit ein.

ja 1 17%

‘ eherja 4 67%

eher nein [1) ) )

ehernein 1 17 %

eher ja [4] nein [0] nein 0 0%

il

An Wandertagen wird in meiner Klasse auch wirklich gewandert.

e ja 6 100%
s N eherja 0 0%
£ Y
- ’-\ ehernein 0 0%
& = —— N
ja (5] —1 e cher fa (0] nein 0 0%
\ ]-Ech(-r nein {0]
/ nein {0]
N /

Flr mich spielen bei Klassenfahrten vielfaltige Bewegungsaktivitaten eine groRe Rolle.

eher ja [3] ja 3 50%
eherja 3 50%
ehernein 0 0%
eher nein [0] nein 0 0%
nein [0)

12[3]

Ich wahle Projektinhalte unter Berlcksichtigung des Bewegungsaspektes aus.

ja 0 0%
v eherja 5 83%
eher nein [1]
ehernein 1 17 %
Al nein 0 0%

nein {0]

eher fa (5]

Die bewegte Schule wird zunehmend von meinen Kindern mitgestaltet.

ja 1 17%

eherja 4 6B7%

ehernein 1 17 %
0

0%

eher noin (1]
eher ja [4] nein {0] nein

ia[1]



Ich integriere Themen wie Unfallverhiitung und Sicherheitserziehung regelmagig in den Unterricht.

eher fa [3] ja 3 50%
eherja 3 50%
ehernein 0 0%
eher nein {0) nein 0 0%
nein [0]
a[3]

Schiilerstreitschlichtung, Schulsanitatsdienst oder Verkehrserziehung nehme ich an der Schule wahr.

ja 5 83%

eherja 1 17%
eber ja[i) X

ehernein 0 0%
eher nein [0} nein 0 0%

nein [0)

i

ja 5]

Ich fliihre Projekte zur Gesundheitsforderung durch (z.B. Larmschutz, gesunde Raumiuft, gesunde Ernahrung).

eherja[2] ja 3 50%
eher ja 2 33%
——gher nein [1]
ehernein 1 17 %
= e NN (0] nein 0 0%

\
\ v

Y E——_

Ich fuhle mich in der ersten Hilfe ausgebildet und werde regeimagig fortgebildet.

ja 6 100%
eherja 0 0%
ehernein 0 0%
ja [6] eher ja 0] nein 0 0%

eher nein [0)
nein [0)

Auf Elternabenden sind bei mir Sicherheit und Gesundheitsschutz regelmatige Themen.

eher nein {4]———3 ja 2 33%
eherja 0 0%
ehernein 4 ©G7%

nein [0] nein 0 0%

eher ja [0] e 1 [ 2]



Ich arbeite gut mit anderen Funktionstragern im Arbeitsschutz (z.B. Betriebsarzte, Unfallkasse) zusammen.

ja 0 0%
cher nein |5] eherja 1 17%
ehernein 5§ 82%
nein 0 0%

jafo]
nain [0

eher jaf1)



Befragung der Schulleitung:

Der Sportunterricht wird entsprechend der Stundentafel erteilt.

ja 2 100%
eherja 0 0%
ehernein 0O 0%
nein 0 0%
Der Sportunterricht wird von Fachlehrern erteilt.
13 0 0%
eherja 2 100%
ehernein 0 0%
cher |2 2] — ngfrvlgy] W nein 0 0%
“nein [0}
Sportforderunterricht wird angeboten.
nein[tj———= ja 0 0%
eherja 0 0%
ehernein 1 50%
W fo] nein 1 50%

aher 4 [0}

eher nein [1} ——

Stundenausfall im Sport erfahrt eine Gleichbehandlung mit anderen Fachern.

ja 2 100%
eherja 0 0%
ehernein 0O 0%
ja 2] —% S-eher ja (0] nein 0 0%
{ - ahor nein [0]
L nein (0}

Die Schule nimmt an auBerunterrichtlichen sportlichen Wettbewerben teil.

13 2 100%
eherja 0 0%
ehernein 0 0%
2 [2 nein 0 0%




Der Aspekt der Bewegung findet bei der Planung von Schulfesten Beriicksichtigung.

ehert ja [1] 13 1 50%
eherja 1 50%
ehernein 0 0 %

weher nein (0] nein 0 0%

~nein [0]

Es gibt Arbeitsgemeinschaften mit Bewegungs- und Sportangeboten.

ja 2 100%
eherja 0 0%
ehernein 0 0%
nein 0 0%

Das Schulgelande kann von den Schilern auch an den Nachmittagen oder am Wochenende genutzt werden.

e ja 1 50%
eherja 1 50%
ehernein 0 0%
[ ’r"‘\‘_ e nein 0 0%
\Q_., y

Die materielle Ausgestaltung der bewegten Schule wird im Schulbudget regelmafig berticksichtigt.

ehet ja [1] 13 1 50%
eherja 1 50%

ehernein 0 0%

eher nein 0] nein 0 0%

~nein [0]

Die Gefahrdungsbeurteilung ist durchgefiihrt und dokumentiert (z. B. mit den Checklisten).

ja 2 100%

eherja 0 0%

ehernein 0 0%

a [2] = -efior fa (0] nein 0 0%

‘;“ eher ngin (0]
“nein [(]



Das Unfallgeschehen in der Schule wird erfasst und regelmagig ausgewertet.

ohet fa [1] ja 1 50%
eherja 1 50%

ehernein 0 0%

oher nein [0 nein 0 0%

nein [0

af]

Schulleiter und Sicherheitsbeauftragte bilden sich auf dem Gebiet der Unfallverhltung regelmaRig fort.

oherja 1) ja 1 50%
eherja 1 50%
ehernein 0 0%
sher nein (0] nein 0 0%
+nein [0}
&l

Das Regelwerk zur Unfallverhutung ist in der Schule verfugbar und allen Lehrkraften zuganglich.

eher nein [1) ja 1 50%
eher ja 0 0%

ehernein 1 50%

eher ja [0} nein [0 nein 0 0%

jal1]

Sicherheit und Gesundheitsschutz sind regelmaBig Themen in der Schulkonferenz.

ehet nein [1]—— ja 1 50%
eherja 0 0%

ehernein 1 50%

sher ja [0] nein [0] nein 0 0%

q

jaft]



